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3. tananyagegység neve:

Érzelmek és viselkedés szabályozása
Megfigyelt érzelmek a munkahelyen
[image: image8.jpg]A projektek az Eurépai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésulnak meg.



Munkahelyi megfigyelés: Kérjük, gyűjtse össze a történések során a pozitív és negatív érzelmek kifejeződéseit. Kérjük, írja le a megfelelő helyre.
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A projekt az Eurépai Unié timogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.
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Pozitív érzelmek kifejeződései:


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………











Negatív érzelmek kifejeződései:


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………


� ……………………………………………………
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